
read it...love it...leave it...



: : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : 

Karotte-Ingwer Suppe a

Kartoffel-Lauch Suppe a

Bruscetta auf Ciabatta a

Toast Hawaii : ) a >

Chili con carne

Dhal rotes Linsengemüse

Schafskäse überbacken a

2 Spiegeleier mit Kartoffelsalat a*

Quiche Lorraine mit Salat : ) a >

Blätterteigpastete mit Ziegenkäse & Salat a

Blätterteigpastete mit Lachs, Sauerampfer & Salat a

Rigatoni Bolognese al forno a

Rigatoni Bolognese a

Rigatoni Gorgonzola a

Gnocchi Bolognese a

Gnocchi Salbeibutter a

Warmer Schokoladenkuchen mit flüssigem Kern a

: : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : 

a = Allergene im Ordner vor Ort einzusehen



FRÜHSTÜCK+ + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + +

“Lido“ :)a> 

ital. Fenchelsalami, Rosmarinschinken, Mortadella, Käseauswahl, südtiroler 
Marmelade, Honig, Frischkäse und gemischter Brotkorb 

!!!!! Das Lido gibt's auch vegetarisch  !!!!!

 
Rührei-Frühstück a

3 Rühreier auf einem Butterbrot mit frischen Kräutern 
 
Spiegelei-Frühstück a

3 Spiegeleier auf einem Bauernbrot od. getoastetem Ciabatta 

mit ital. Hartkäse & Basilikum 
 
Focaccia-Frühstück a

knusprig ofenwarme Focaccia belegt mit Rucola, getrockneten Tomaten, Pesto, 
Frischkäse & ital. Hartkäse 
 
 wahlweise mit: ital. Fenchelsalami > 
   oder ital. Landschinken > 
   oder. Tomaten & Mozzarella > 

 
Süsses Frühstück a 
Zweierlei südtiroler Fruchtaufstriche und Honig, Schokocreme, Butter und  

dazu ein großes Ciabatta 
 
EXTRAS: : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : :
 
1 Frühstücksei a 
2 Eier im Glas a 
2 Spiegeleier a

Rührei aus 3 Eiern a

 
Südtiroler Marmelade 
Schokocreme a

Bio Honig 
Butter a

  
KLEINIGKEITEN ///////////////////////////////////////////////////
 
Frischer Obstsalat 
Naturjoghurt m. frischem Obst, Honig und geröstetem Müsli 
Milchreis Natur o. mit Zimt & Zucker 
Milchreis mit frischen Beeren 

a = Allergene im Ordner vor Ort einzusehen



SALATE + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + +

Lido :)a> 

Frischer Salatmix mit ital. Schinken, Käse, Ei, Oliven & Ciabatta 
  
Vegetariano a

Fischer Salatmix mit Avocado, Orangen, Staudensellerie & Walnuss, dazu Brot  
  
Tonno a

Frischer Salatmix mit Thunfisch, Strauchtomaten, Ei, Oliven & Ciabatta
   

Caprino a

Frischer Salatmix mit warmen Ziegenfrischkäse, Feigen-Sauce mit Senfgeschmack, 
Oliven, dazu Brot
 
KLEINE GERICHTE: : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : 

Holzofenbrot  :)a> 
mit ital. Fenchelsalami oder Landschinken oder Rosmarinschinken oder Käse

Holzofenbrot mit dreierlei Frischkäse a

Strammer MAX :)a> 

Focaccia + Beilagensalat  :)a 
knusprig ofenwarme Focaccia belegt mit Rucola, getrockneten Tomaten, Pesto, 
Frischkäse & ital. Hartkäse
  
  wahlweise mit: ital. Fenchelsalami 
    od. ital. Landschinken 
    od. Tomaten Mozzarella 
 

Paar Kalbswiener :)a>* mit Kartoffelsalat & Holzofenbrot

Kräuterrührei :)a> mit Tomaten, Schinken, dazu Holzofenbrot und Butter

Antipasti “Lido“ :)a> 
Gemischte ital. Platte mit Landschinken, Fenchelsalami, ital. Hartkäse  
Oliven, Kapernäpfel, Antipastigemüse, dazu Ciabatta und knusprige Focaccia 

Käseauswahl a

Verschiedene italienische Käsesorten dazu Ciabatta, Butter & Feigen-Sauce mit 
Senfgeschmack 

Portion Oliven

a = Allergene im Ordner vor Ort einzusehen



Caffé+ + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + 

Espresso
  
Doppelter Espresso  

Espresso Macchiato a  

Doppelter Espresso Macchiato a  

Caffé Americano a  

Maroc a 

Cappucino a  

Latte Macciato a  

Caffé Latte = Milchkaffee a

Caffé corretto (m. Grappa o. Amaretto) 

  
HEISSE GETRÄNKE: : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : :  
 
Heisse Schokolade mit echtem Dolfin-Kakao a  

Heisse Milch mit Honig a

Heisse Zitrone  
  

  
TEE von  : : : KUSMI : : : : : : : : : : : : : : viele verschiedene Sorten...  

a = Allergene im Ordner vor Ort einzusehen



Kalte Getränke & Limonaden + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + 

San Pellegrino Mineralwasser  
Acqua Panna  stilles Mineralwasser  
Coca Cola * ** / Cola light * **    <

Limonata von San Pellegrino  * 
Sanbitter *

Sanbitter mit Limonata & Minze * 
Thomas Henry Bitter Lemon #

   Tonic Water #

   Ginger Ale *

   Spicy Ginger
 
La Mortuacienne * / Zitrone
    / Orange
    / Mandarine
    / Granatapfel
    / rosa Pampelmuse

SÄFTE: : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : :  

Orangensaft.  (frisch gepresst) 
Neu's Orangensaft 
Neu's Apfelsaft 
Apfelsaftschorle 
Maracujaschorle (Nektar) 
Mango Lassi (frisch zubereitet)  
  
BIER ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ 

Peroni Bier a

Beck's alkoholfrei a

"Radler"

WEINE - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Rotwein a QBA 
 Italien Apulien IGT 
 Spanien Navarra DDO 
 Pfalz Studier Matura 

Rosé a QBA
 QBA trocken
 Pfalz Studier Audimax feinherb
 Roséschorle

a = Allergene im Ordner vor Ort einzusehen

Weißwein a QBA 
 Pfalz Riesling 
 Rieslingschorle 
 Pfalz Grauburgunder 
 Grauburgunderschorle 

$
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Prosecco + SPRIZZ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / 

Prosecco Spumante a

  
Prosecco mit Aperol *#a  
Prosecco mit Campari *a  
Prosecco mit Kir *a 
  
Sprizz LIDO *#a

Weißwein mit Campari o. Aperol & Soda  
  
Bellini  Prosecco mit Pfirsichpüree a  
  
Crodino (ital. Kräuterlimonade) *¨a

mit Prosecco, Limette & Soda      
  
Hugo  
Prosecco, Minze & Holunderblütensirup a

APERITIV: : : : : : : : : : : : : : DIGESTIV : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : 
je 4cl !

Martini Bianco a   Averna  *

Martini Dry a    Ramazzotti * 
Martini Fiero a   Cynar *

Martini Rosso a   Fernet Luxardo * 
Martini Rosato a   
     Grappa 
Aperol *#    Nonino tradizione 
Pernod  *  
Campari *    Nonino il Prosecco   
  
Likör     Cognac
Bailey's * ** a    Vecchia Romana
Southern Comfort  
Limoncello    Whiskey
Cointreau    Chival Regal *

Sambuca  
  
RUM & TEQUILLA   Gin & Wodka
Havanna Club (3 Jahre)  Bombay Sapphire
Captain Morgan   Hendrick's
Sierra Silver    Moskovskaya
Sierra Gold    Parliament

a = Allergene im Ordner vor Ort einzusehen



L O N G D R I N K S / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / 

Aperol Soda *#  
Aperol Orange  *# 
Aperol Tonic *# 
  
Campari Soda * 
Campari Orange *  
  
Vodka Lemon # 
Vodka Orange  
Vodka Tonic #

  
Gin Tonic # Hendrick's 
Gin Tonic # (Bombay)  
  
Cuba Libre * **  
Havanna Rum, Coca Cola, Limetten  
  
Caipirinha  
Cana Rio Cachata Rum, Rohrzucker  
Limetten, Soda  
  
Mojito ** 
Havanna Rum, Rohrzucker, Limetten, Minze  

a = Allergene im Ordner vor Ort einzusehen

xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx

Preise:
Alle Preise enthalten die derzeit gültige Mehrwertsteuer.

   > mit Antioxidationsmittel
   * mit Farbstoff
   ** koffeinhaltig
   # chininhaltig
   < mit Süßungsmitteln
    enthält eine Phenylalaninquelle
   : mit Konservierungsstoffen
    ) mit Geschmacksverstärker
   ¨ enthält Stoffe die bei Kindern zu gesteigerter Aktivität führen

   a Allergene im Ordner vor Ort einzusehen

$


