
�� On� Speisekart�
Oberstraße 14a, 20144 Hamburg., Germany
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Die Speisekarte des The One aus Hamburg enthält etwa 113 verschiedene Gerichte und Getränke. Im
Durchschnitt zahlst Du für ein Gericht / Getränk etwa 9 €. Was Maren Schilling an The One mag:

Dieses Restaurant gab mir einen neuen Blick auf chinesisches Essen. Was für ein anderer frischer Geschmack!
Alles ist super lecker und auf Bestellung zubereitet. glutenfrei, wenn sie fragen. Ich habe die Nudeln noch nicht
probiert, oder die Nudeln, für die sie bekannt sind, aber die. ein verstecktes Juwel. (sie übernehmen und liefern
auch per Speditionoo) Weiterlesen. Das Restaurant bietet auch eine Möglichkeit an, bei angenehmem Wetter

draußen zu sitzen und zu etwas zu Dir nehmen. Die Kunden lieben es, wenn asiatische Küche auf ein bisschen
Kreativität trifft. Genau das kannst Du im The One aus Hamburg erwarten, mit seiner erfolgreichen Asiatische
Fusionsküche - die perfekte Mischung von traditionell trifft auf die abenteuerliche Welt der Fusionsküche, viele

Besucher finden es besonders toll, dass sie die vielseitige, leckere chinesische Küche. probieren können. Die
Menüs werden original asiatisch zubereitet, das Menü beinhaltet auch leckere vegetarische Gerichte.

https://speisekarte.menu
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Past�
NUDELN

Süß� Dessert�
CREPES

Gnocch�
GNOCCHI

Starter� & Salad�
GARNELEN

Beilage� un� �tra�
SOJASOSSE 1 €

Entengericht�
ENTE

Entenfleisc�
KNUSPRIGE ENTE

Chinesisch� Sp�ialitäte�
PEKINGENTE

Beilage� / �tr� Sauce�
SÜSSSAUERSAUCE 1 €

Salad�
KRAUTSALAT

Seafoo�*
GAMBAS

ALKOHOLFREIE GETRÄNKE
LITSCHISAFT, 0,25L 3 €

Sauce�
SOSSE

Salat�
SALAT

KRAUTSALAT

Sauce�
CURRY SOSSE

CURRY SOSSE

Condiment� an� Sauce�
CURRY

GARNELEN

Getränk�
ORANGENSAFT

MANGOSAFT, 0,25L 3 €

GUAVENSAFT, 0,25L 3 €

Restauran� Kategori�
NACHTISCH

VEGETARIER

VEGAN

Folgend� Arte� vo� Gerichte�
werde� servier�
SALAT

NUDELN

�� On� Speisekart�



PASTA

SUPPE

VORSPEISE

Speise� enthalte� auc�
RINDFLEISCH

REISEN

GARNELE

GEMÜSE

EI

HONIG

FLEISCH

DUCK

HUHN

Nich� kategorisier�
J1. JIAO ZI MIT EI UND BÄRLAUCH 5 €

J2. JIAO ZI MIT HÜHNERFLEISCH
UND CHINAKOHL 4 €

J3. JIAO ZI MIT RINDFLEISCH UND
KAROTTEN 5 €

J4. JIAO ZI MIT LAMMFLEISCH UND
FENCHEL 5 €

J5. JIAO ZI MIT VIER
KÖSTLICHKEITEN 5 €

J6. JIAO ZI MIT GARNELEN UND
BÄRLAUCH 6 €

J7. JIAO ZI MIT FISCH UND
STANGENSELLERIE 5 €

J7A. JIAO ZI MIT ENTENFLEISCH
UND KORIANDER 5 €

J8. PIKANT SÄUERLICHE SUPPE MIT
JIAO ZI 5 €

J9. VARIATION JIAO ZI ALS
HAUPTSPEISE 11 €

V1. FRÜHLINGSROLLE 3 €

V3. DIM SUM 5 €

V4. GEGRILLTE GARNELEN UND
TINTENFISCH 6 €

V5. HÜHNERLEBER 6 €

V6. REISPAPIERRÖLLCHEN 7 €

V8. POTPOURRI DER
KÖSTLICHKEITEN 13 €

V9. THE ONE BURGER 7 €

V14. PIKANTER KRAUTSALAT 3 €

V15. MEERESALGEN-SALAT 4 €

V16. KIMCHI SALAT 5 €

V2. GEGRILLTES HÜHNERFILET 5 €

V17.RINDFLEISCH-SALAT 6 €

V21. PIKANT-SÄUERLICHE SUPPE 3 €

V23. WAN TAN SUPPE 5 €

V24. MISO SUPPE 4 €

V22. HÜHNERSUPPE 4 €

60. 1/2 PEKINGENTE 28 €

60. PEKINGENTE 52 €

1. GONG BAO HÜHNERFLEISCH 11 €

2. HÜHNERFLEISCH MIT FRISCHEN
MANGOS 11 €

3. KNUSPRIG GEBACKENES
HÜHNERFILET 13 €

4. HÜHNERFLEISCH MIT WOK-
GEMÜSE 13 €

7. SIEBENMAL LACKIERTE ENTE
"REICH DER MITTE" 16 €

8. KNUSPRIG GEGRILLTE ENTE MIT
ORANGENSAUCE 17 €

9. KNUSPRIG GEGRILLTE ENTE MIT
WOK-GEMÜSE 17 €

11. GAN BIAN
RINDFLEISCHSTREIFEN KNUSPRIG
GEBRATEN

14 €

12. RINDFLEISCH MIT
SAISONGEMÜSE 13 €
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13. RINDERFILET MIT HONIG-
SCHWARZPFEFFER-SAUCE 18 €

18. IM WOK SAUTIERTES
LAMMFILET 17 €

17. KNUSPRIG GEBRATENES
LAMMFILET 17 €

20. GEGRILLTES LACHSFILET 14 €

21. GEBRATENE MEERESFRÜCHTE 14 €

22. FISCH-EINTOPF 13 €

23. IM WOK SAUTIERTE GARNELEN 18 €

27. GEGRILLTES ZANDERFILET 18 €

30. GEMÜSE IM WOK GEBRATEN 10 €

31. GEBRATENER PAKCHOI 11 €

33. IM WOK GESCHMORTE
AUBERGINE 13 €

29. GESCHMORTES TOFU 13 €

32. MA PO TOFU MIT
BOHNENPASTE-CHILI 13 €

34. FLADENBROT MIT
SAISONGEMÜSE UND
GLASNUDELN

14 €

45. GEBRATENE NUDELN MIT
SAISONGEMÜSE 10 €

56. GEBRATENE NUDELN MIT
HÄHNCHENFLEISCH 9 €

57.GEBRATENE NUDELN MIT
GARNELEN 16 €

58.GEBRATENE NUDELN MIT
KNUSPRIG GEBACKENEM HUHN 9 €

59.GEBRATENE NUDELN MIT
KNUSPRIG GEGRILLTER ENTE 16 €

36. NUDELSUPPE MIT
SAISONGEMÜSE 8 €

37. NUDELSUPPE MIT
HÜHNERFLEISCH 9 €

38. NUDELSUPPE MIT RINDFLEISCH 10 €

39. NUDELSUPPE MIT
MEERESFRÜCHTEN 11 €

40. GEBRATENE NUDELN 5 €

43. GEKOCHTER JASMIN-REIS 2 €

41. GEBRATENER JASMIN-REIS 5 €

47. HAUSGEMACHTE NUDELN MIT
GONG BAO HÜHNERFLEISCH 13 €

48. HAUSGEMACHTE NUDELN MIT
RINDFLEISCH 14 €

49. HAUSGEMACHTE NUDELN MIT
LAMMFILET 17 €

50. HAUSGEMACHTE NUDELN MIT 11 €

N5. KLEBREISBÄLLCHEN 5 €

N1. GEBACKENE LYCHEE 4 €

N2. PALATSCHINKEN 5 €

N4. BAILEYS-MANGOCREME 7 €

N3. GEGRILLTE BANANEN 5 €

N6. GEBACKENE BANANEN 3 €

ALOE VERA SAFT, 0,5L 3 €
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�� On�
Oberstraße 14a, 20144
Hamburg., Germany

Gemacht mit speisekarte.menu

Öffnungszeiten:
Montag 12:00-15:00 17:30-22:30
Dienstag 12:00-15:00 17:30-22:30
Mittwoch 12:00-15:00 17:30-22:30
Donnerstag 12:00-15:00 17:30-
22:30
Freitag 12:00-15:00 17:30-22:30
Samstag 17:30-22:30
Sonntag 13:30-22:30
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