
Tamats� Speisekart�
Graswarder, 23774 Heiligenhafen, Deutschland, Germany
(+49)43629169898 - https://tamatsu-heiligenhafen.de/

Die Speisekarte des Tamatsu aus Heiligenhafen enthält etwa 287 verschiedene Gerichte und Getränke.
Durchschnittlich zahlst Du für ein Gericht / Getränk etwa 14 €. Was User an Tamatsu mag:

Wir wurden herzlich begrüßt und diese Herzlichkeit hat uns den ganzen Abend begleitet. Das Team hat eine gute
Stimmung und ist sensationell aufmerksam. Es gibt eine große Auswahl an alkoholischen und alkoholfreien

Getränken. Essen ist ein Traum. Selbst Allergien werden mit einem Lächeln genommen. Es war ein schöner und
erfolgreicher Abend. Wir kommen immer gerne zurück. Weiterlesen. Im Tamatsu aus Heiligenhafen werden unter

Verwendung von viel frischem Gemüse, Fisch und Fleisch leicht bekömmliche, köstliche japanische Menüs
erstellt, Besonders fein sind aber auch die Sushi und Spezialitäten wie Sashimi dieses Etablissements.

https://speisekarte.menu



Mak�
SALMON TATAR ROLL $19.1

Dolc�
AFFOGATO AL CAFFEE $7.1

Vin�
RUINART ROSÉ

Getränk�
SAKE MIT KOHLENSÄURE

Heissgetränk�
MILCHKAFFEE $4.9

�tr�
SUSHIREIS $5.5

Roll�
YUZU TUNA ROLL $26.7

Starter�
RHABARBER

Sush� menü�
SUSHI

�tr� beilage�
RINDERROULADE $28.9

Veggi�
TAGLIARINI TAMATSU STYLE $23.5

Erfrischende�
FIEBERBAUM

Tempur� roll�
GEMISCHTER TEMPURA $21.3

Insid� ou� maki�
HÜHNCHEN-TERIYAKI-ROLLE $18.0

Sush�-specia� rol�
THUNFISCH-TEMPURA-ROLLE $24.6

Vorwe�
EDAMAME KIMCHI STYLE $9.8

So�getränk�
FANTA SPRITE

Au� der danie� m�er
kaffeebar –
kaffeehaustraditio� sei� 1685
CAFÉ CREME $3.8

Appet�er
GEMÜSE-TEMPURA $18.0

Classic�
RINDSTATAR $24.6

Sonstige�
MISOSUPPE $9.3
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Sush�-menü�
SUSHI A LA CHEF $49.1

Häage�-d�� eiscrem�
BAILEYS

Griechisch� küch�
LAMMKOTELETT $34.9

Asiatisch� sp�ialitäte�
EDAMAME $8.2

P�z� - smal� � 22c�
MALIBU

Fleisc�-gericht�
VERSCHIEDENE SORTEN

�a�-sp�ialitäte� / gaen�-
pha�
ROTES GEMÜSECURRY $21.3

Champagner
LANSON ROSÉ LABEL BRUT

He�ß� getränk�
HEISSE SCHOKOLADE $4.4

Whisk�
LAGAVULLIN 16 YEARS

Eisgetränk�
EISKAFFEE EISSCHOKOLADE

Likör
PFIRSICHBAUM

Cocktail�, alkoholfre�
IPANEMA $8.2

Vodk�
GRAUGANS

Wei�, sek� un� spiritu�e�
JÄGERMEISTER

Eiskalt� spiritu�e�
GIN SUL

Gebacken� �t�-roll�
CRISPY VEGGI ROLL $16.9

Vip drink�
BOMBAY SAPHIR

Aperitif�
ANTICA-FORMEL

Alkoholisch� geträmk�
AVERNA

Beverage�
KAFFEE LATTE $4.9
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Pickle�
KIMCHI $3.3

Pag� m� juic�
BANAN

Somethin� swee�
KUGEL SORBET $3.8

Sparklin�
ROSEN-PROSECCO

Bourbo�
JACK DANIELS OLD NR. 7

Specialt� sak�/win�
YUZU SAKE

Han� held�
CRISPY PORK BELLY ROLL $23.5

Aquavi�
JUBILÄUMS

Iris� whiske�
JAMESON IRISH

Kum� signatur� rol�
SURF TURF ROLL $22.4

Cogna�
COURVOISIER VSOP

Classi� cocktail�
DUNKELSTÜRMISCH $10.4

Singl� mal�
GLENMORANGIE 18 JAHRE

Brand� & cogna�
HENNESSY XO

Digestif
MALTESERKREUZ

Liquor
KANADISCHER CLUB

Italie�
PÉPPOLI CHIANTI CLASSICO DOCG

Bru�
RUINART BLANC DE BLANCE

Appet�er fro� sush� bar
THUNFISCH TATAKI $24.6

O�tbränd�
ALTE WALD-HIMBEERE

Cocktai�
NEGRONI SBAGLIATO $11.5

Kaffe�
LATTE MACCHIATO $4.9

Tamats� Speisekart�



Junma� ginj�
WANDERNDER DICHTER

Spri�
HUGO VIRGIN $7.1

Roll� - "uramak�" (ric�
outsid� roll�)
SCALLOP AVOCADO ROLL $22.4

Mom�
RINDFLEISCH-MOMO

Champagn� serve� over ic�
MOËT CHANDON ICE IMPERIAL

Gran� forma�
MOËT CHANDON BRUT IMPERIAL ROSÉ

Japanes�
NIKKA AUS DEM FASS

Spiritu�e� / spirit�
HAVANA CLUB 7 JAHRE

Schnäps�
BALLANTINES SCOTCH

O� th� rock�
MOËT CHANDON ICE IMPERIAL ROSÉ

Ru� & cachac�
ZACAPA RON 23

Suppe�
HUMMER-KOKOS-SUPPE $13.6

So�drink�
GOLDBERG

Bränd�/schnäps�
LINIE

�schgericht�
ZANDERFILET – AUF DER HAUT
GEBRATEN $32.2

Drink�
GETRÄNKE

Apéritif� & digestif�
LILLET

Gli� & spri�
PAMPELLE SPRITZ $8.2

Caribbea� ru�
HAVANA CLUB ANEJO BESONDERES

Hühnerfleischgericht�
MOMO-MIX

Froi�
KOKS

Tamats� Speisekart�



Pokebowl�
VEGGI TEMPURA POKÉ $20.2

Condiment� an� sauce�
HUMMUS $6.0

Cafè & te�
BECHER FILTERKAFFEE $3.3

Wü�ige� rindfleisc�
ROTES FISCHCURRY $28.9

Sashim� coas� styl�
KHAMPA BEEF SASHIMI $24.6

Warm� specia� roll�
ENTENBRÖTCHEN $23.5

Specia� roll� — moder� styl�
(insid� ou�)
HOT STRONG TEMPURA ROLL $20.2

Mea� eater menü
CRAZY DUCK ROLL $20.2

Wo� & curr� kitche�
ROTES CHICKENCURRY $27.8

B� th� glas�, caraf� an�
bottl�
MONTEPULCIANO D 'ABRUZZO MODA
DOC

Empfehlun� vo� sushichef
tash� tamats�
SUSHI À LA CHEF VEGGI $40.9

Bier | fassbier
BENEDIKTINER HEFEWEIZEN
NATURTRÜB DUNKEL

Sak� – unser� empfehlun�
KIRSCHBLÜTENSAKE

Anbefalin� af tamats�
HVID DRUESAFT

Aperitif-specia�
KISS OF SUMMER – BY TAMATSU $11.5

Aperitif "sparklin�"
REICHSRAT VON BUHL ROSÉ BRUT

Cogna� | calvad�
PÂPIDOUX XO

Aperetif� / bitter� / likör�
LIKÖR 43

Al� he�ßgetränk� stehe� ihne�
folgend� variatione� zur
auswah�
GLAS-T-STÜCK $3.8

Tamats� Speisekart�



Whiskey� /singl� malt�/
blend�
OBAN 14 JAHRE

Spirit� - iris� whiske� +
scotc�
TULLAMORE DEW IRISH

Anisett� (4c�)
OUZO 12

Weisswein� 0,75�
SAUVIGNON BLANC TROCKEN

War�/ho�
FELSENGARNELEN $19.1

Ga� besondere� au� der
brennere� pri� a�
vorarlber�
ALTE HASELNUSS

Main� - side�
TRÜFFEL POMMES FRITES $10.4

Likører
CREME DE CASSISSEE

Speise� enthalte� auc�
ANANAS-HUHN

Cocktail� ohn� alkoho�
FROM CRODO WITH LOVE $8.2

PALÖMCHEN $8.2

R�éwei�
TAMATSU HAUSWEIN ROSÉ WEINGUT
MANZ RHEINHESSEN DEUTSCHLAND

ESPRIT GASSIER CHÂTEAU GASSIER
PROVENCE FRANKREICH

Flaschenwein� we�ß
SANCERRE BLANC AOC

PRESTIGE LUGANA DOP

Warm� getränk�
ESPRESSO MACCHIATO $3.8

DOPPELTER ESPRESSO $4.9

Ru�
RON ZACAPA CENTENARIO XO

RON ABUELO 7

Tequil�
SIERRA ANTIGUO PLATA

SIERRA ANTIGUO AÑEJO

Whiske�
COINTREAU

MAKER´S MARK BOURBON

Schaumwei�
MOËT CHANDON BRUT IMPERIAL

REICHSRAT VON BUHL RÉSERVE BRUT
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Champagn�
MOET CHANDON VINTAGE

LANSON BLACK LABEL BRUT

R�évi�
PINOT NOIR ROSÉ EINSZWEIDRY
TROCKEN

ROSÉ AOC

Mom� „tamats� styl�“
VEGGI MOMO

SCAMPI MOMO

Vor un� nac� de� esse� –
oder einfac� s�
ALTE MARILLE

ALTE WILLIAMS CHRIST BIRNE

Coffe�
ESPRESSO $3.3

CAPPUCCINO $4.4

ESPRESSO MARTINI $11.5

Fleisc�
ENTENBRUST SOUS VIDE $32.2

RINDERFILET – 200G $42.6

CHICKEN TEMPURA ERDNUSS $27.8

�sc�
TUNA STEAK – 180G $38.2

POKÉ BOWL FISH SEAFOOD –
LAUWARM SERVIERT $32.2

LACHS-POKÉ – LAUWARM
SERVIERT $28.9

Særli� henstillin� fr�
tamats�-teame�
LÜTJE MINZE ORIGINALEN

LÜTJENBURGER PFLAUME BLOMME

THE OSTHOLSTEINER APPLE

Aperitif
SHERRY SANDEMAN

KIR TASHI STYLE $9.3

UNDONE TONIC (ALKOHOLFREI) $8.2

FERNET BRANCA FERNET MENTA

Vorspeise�
SPINATSALAT $12.6

CRUNCHY JALAPEÑOS $20.2

TEMPURA-GARNELEN $23.5

WINTERLICHER ZIEGENKÄSE $23.5

Ø� | fadø�
KÖNIG ROTBIER

KÖNIG PILSENER ALKOHOLFRI

BENEDIKTINER HEFEWEIZEN
ALKOHOLFRI

BENEDIKTINER HEFEWEIZEN
NATURTRÜB MØRK

Beilage�
SCHOTEN-LAUCH-GEMÜSE $8.2

BASMATIREIS $4.4

KARTOFFELPÜREE $5.5
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SELLERIEPÜREE $5.5

RUSTIKALE POMMES $6.0

Sush�
SCHARFE THUNFISCHROLLE $20.2

CARROT HUMMUS ROLL $15.8

CREAM SALMON ROLL $20.2

KNUSPRIGE TIGERROLLE $18.0

SALMON DREAM – NO NORI $24.6

Gi�
SPITZMUND GIN

ROKU GIN

SKIN GIN

WHITLEY NEILL LEMONGRASS GINGER

NB LONDON DRY GIN

Grapp�
MARZADRO LE DICIOTTO LUNE

MARZADRO LE GIARE AMARONE

MARZADRO LE GIARE CHARDONNAY

MARZADRO LE GIARE
GEWÜRZTRAMINER

MARZADRO LA TRENTINA MORBIDA

Nigir� & sashim�
LACHS NIGIRI (STÜCK) $4.4

TUNA NIGIRI (STÜCK) $5.5

FJORDLACHS SASHIMI (6
SCHEIBEN) $18.0

TUNA SASHIMI (6 SCHEIBEN) $24.0

MARINIERTES FJORDLACHS
SASHIMI $20.2

Kaff� & kaffespecialiteter
DOBBELT ESPRESSO $4.9

DOBBELT ESPRESSO MACCHIATO $5.0

KRUS FILTERKAFFE $3.3

VARM CHOKOLADE $3.8

ISKAFFE ISCHOKOLADE

Nachspeise�
CRÈME BRÛLÉE $12.6

CHOCAVO $12.6

BANANA IS BESTE $14.7

BRATAPFEL-MOUSSE $13.6

KUGEL EIS $3.8

AMARETTO

Rødvi�
BLACK PRINT

PRIMITIVO INFINITUM IGT

CABERNET SAUVIGNON MERLOT GOOD
HOPE

ÀNIMA NEGRA ÀN/2

BARON DE LEY DOC RESERVA

VINYARD SELECTION SHIRAZ

Juic� | nektar�
ÆBLE

APPELSIN

PASSIONSFRUGT

KIRSEBÆR

TOMAT

GRAPEFRUGT
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Rotwei�
MERLOT WEINGUT VITICOLTORI PONTE
VENETIEN ITALIEN

PRIMITIVO WEINGUT TORMARESCA
APULIEN ITALIEN

CABERNET SAUVIGNON RESERVA DOS
ALMAS COLCHAGUA VALLEY CHILE

SHIRAZ DELAIRE GRAFF
STELLENBOSCH SÜDAFRIKA

ÀNIMA NEGRA ÀN/2 BODEGAS ANIMA
NEGRA MALLORCA SPANIEN

RIBERA DEL DUERO WEINGUT RIBERA
DEL DUERO SPANIEN

AMARONE CLASSICO WEINGUT SPERI
VENETO ITALIEN

Spiritu�e�
MARTINI

MOLINARI SAMBUCA

FRANGELICO

KAHLUA

HELBING KÜMMEL

HAVANA CLUB 3 JAHRE

JIM BEAM BOURBON

Cocktail�
QUEEN OF THE SOUTH $11.5

LEKKER DING $10.4

MOSKAU ESEL $10.4

PALOMA KLASSIK $10.4

PANA MANGO $10.4

CAIPIRINHA $10.4

MOJITO $10.4

MARGARITA AUF DEN FELSEN $11.5

NB GIN LEMONADE $10.4

Alkoholfrei� getränk�
GEROLSTEINER

SCHWEPPES

PALOMA LEMONADE

KÖNIG PILSENER ALKOHOLFREI

BENEDIKTINER HEFEWEIZEN
ALKOHOLFREI

VITAMINZ ALKOHOLFREI

GEROLSTEINER GOURMET

FANTA

SPRITE

VITAMALZ

CRANBERRY

PUREZZA

Hvidvi�
TAMATSU HAUSWEIN

WEISSBURGUNDER SOMMERWEIN

GRAUBURGUNDER LIEBLINGSSÜNDE

2017 RIESLING FEINHERB (PRIVATE
LABEL)

WESTHOFENER CHARDONNAY QBA
TROCKEN

SAUVIGNON BLANC PFANDTURM
TROCKEN

WEISSBURGUNDER BENDER

METZGER GRAUBURGUNDER TROCKEN

RIESLING TRES NARIS TROCKEN

2008 WEHLENER SONNENUHR,
RIESLING KABINETT

2015 CHABLIS PREMIER CRU AOC

2015 PULIGNY-MONTRACHET AOC
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Alkoholisch� getränk�
PROSECCO

APEROL SPRITZ $8.2

HUGO $9.3

KÖNIG PILSENER

ALSTERWASSER

BENEDIKTINER HÖLLE

KÖSTRITZER SCHWARZBIER

CAMPARI

CHARDONNAY TROCKEN

GAVI DI GAVI DOCG

SAUVIGNON BLANC

CABERNET SAUVIGNON ROSE SANTA
DIGNA

RAMAZOTTI

RUSSISCHER STANDART

Weisswei�
TAMATSU HAUSWEIN WEINGUT MANZ
RHEINHESSEN DEUTSCHLAND

TAMATSU WEIN CHARDONNAY WEINGUT
TOLLO ABRUZZEN ITALIEN

GRAUBURGUNDER STADECKER
WEINGUT BECK RHEINHESSEN
DEUTSCHLAND

WEISSBURGUNDER WEINGUT FRANZ
HAHN PFALZ DEUTSCHLAND

SAUVIGNON BLANC GROS MANSENG LE
VIGNERONS DU BRULHOIS
SÜDFRANKREICH

SAAR RIESLING WEINGUT NIK WEIS
MOSEL DEUTSCHLAND

VIOGNIER MAS DES LUNÉS
LANGUEDOC FRANKREICH

LUGANA TOMMASI

AUXERROIS WEINGUT BECK
RHEINHESSEN DEUTSCHLAND

GEMISCHTER SATZ UNTER DER BURG
WEINGUT EHMOSER WAGRAM
ÖSTERREICH

WINKL SAUVIGNON BLANC WEINGUT
TERLAN SÜDTIROL ITALIEN

DREISSIGACKER TONNEAU
WEISSBURGUNDER WEINGUT
DREISSIGACKER RHEINHESSEN
DEUTSCHLAND

CHABLIS MAISON MAISON CHAMPY
BURGUND FRANKREICH

CLOUDY BAY SAUVIGNON BLANC
WINERY CLOUDY BAY MARLBOROUGH
NEUSEELAND

CLOUDY BAY CHARDONAY WINERY
CLOUDY BAY MARLBOROUGH
NEUSEELAND

GRAUBURGUNDER ALTE REBEN
WEINGUT MANZ RHEINHESSEN
DEUTSCHLAND
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Tamats�
Graswarder, 23774
Heiligenhafen, Deutschland,
Germany

Gemacht mit speisekarte.menu

Öffnungszeiten:
Freitag 12:00 Uhr-23:00 Uhr
Samstag 12:00 Uhr-23:00 Uhr
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