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flsia Food & Sushibar Speisekarte
https://speisekarte.menu
BahnhofstralRe 29-30, Erfurt, Germany

(+49)36155048899 - https://lwww.long-binh.del/standorte/bahnhofstrasse-29-30-99084-
erfurt/

Die Speisekarte von Asia Food & Sushibar ’'s aus Erfurt beinhaltet 126 Menis. Im Durchschnitt kosten Menls
oder Getrénke auf dem MenU ca. 8 €. Die Kategorien kdnnen auf der Speisekarte unten eingesehen werden.
Was Kenna Hintz an Asia Food & Sushibar mag:

Diese Lokal kann man weiter empfehlen, weil es sehr lecker ist. Es ist immer sehr voll, weil es gut schmeckt.
Das Sushi ist sehr lecker, wird direkt vor den Augen zu bereitet. Auch die anderen Gerichte sind sehr lecker. Und
wer auf scharfes essen steht, wird mit dem roten oder griinen Curry belohnt. Die Preise sind auch sehr gut...
sehr glnstig fur die grof3er der Portionen. Es ist zwar jetzt nicht so gemdtlich fur ein... Weiterlesen. Das Asia
Food & Sushibar aus Erfurt bietet verschiedene leckere Meeresfriichte Mendis, fir Dich werden die Gerichte
normalerweise schnell und frisch zubereitet. Aber das unbestrittene Highlight dieses Etablissements ist das
leckere Sushi wie Nigiri und Inside-Out, und es werden mit viel erntefrischem Gemise, Fisch und Fleisch
gesunde japanische Speisen zubereitet.
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INARI TOFUTASCHE

Nudelgerichte
GEBRATENE NUDELN
Maksi

TEMPURA MAKI
Tischgerichte
GEBACKENES FISCHFILET
Menii

INSIDE-OUT-MENU
‘Vegetarische gerichie
GEBRATENES TOFU

Vorspeise

TEMPURA

Bindfleischgericht

GEROSTETES RINDFLEISCH

Nigiri sushi

AMA EBI
Sushi - nigiri
MASAGO

ﬂ ﬁ (] n ]
ANAGO

$3.3

$4.3

$5.4

$9.8

$19.6

$8.7

$9.8

$12.0

$4.3

$4.3

Tnaide out

RAINBOW SPEZIAL INSIDE OUT

Inside out maki
HAHNCHEN INSIDE OUT

Thai-gerichte

GEBACKENES HUHNERFILET

Sushi-temaksi

EBI TEMAKI

Tempura rolls

EBI-TEMPURA-ROLLE

$15.2

$5.4

$8.7

$5.4

$9.8

Internationale spezialitit

GEBACKENER TINTENFISCH

Woks-gerichte
GEBRATENE REISNUDELN
(VLETNAMESISCH)

Makimono

KANPYOU MAKI

Big rolls

NEW CALIFORNIA

Sushi-menii
EDO

Entenfleisch

KNUSPRIGE ENTE

$9.8

$7.6

$3.3

$13.0

$15.2

$9.8
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Asiatische apezialitit

EDAMAME $4.3
[ ] [ ] [ ]

Chinesische vorspeisen

FRUHLINGSROLLEN, 2 STUCK $3.3

Sushi amswahimenii

HOTATEGAI JAKOBSMUSCHELN $6.5

8 kostbarkeiten

HUHNERFLEISCH $8.7

Chefs empfehlung

GEBRATENES GEMUSE $6.5

Hiihnchenschenkelgericht

KNUSPRIGE HAHNCHENSCHENKEL $8.7

Sushi - inside out

LACHS INSIDE OUT $7.6
Gunkan, 2 stiick

SAKE TATAKI $5.4

Thailiindische spezialitiiten -
friicht

GEBRATENE GARNELEN $12.0
Japanese traditional maki
TEKKA MAKI $4.3

No-alcohol cocktails

GUNST $4.3

‘Vo l IOI ” m (] I.I..l

GEBRATENE GAMELEN $12.0

Chinesisch

GEBRATENE NUDELN

(VEGETARISCH) $6.5

Sushi - mix
DAITO CALIFORNIA INSIDE OUT $16.3
Tnside out matksi (6 rolichen)

SPINAT INSIDE OUT
(VEGETARISCH)

Hiihnerfilet-gerichle, dazu
reis

$6.5

GEBACKENES HUHNERFLLET $8.7
[ 1] [} (]

Hiihnerfleisch-gerichte, dazu
(]

reis

HUHNERFLELSCH $8.7

o [ ]

Tischfilet-gerichte, dazu reis

GEBACKENES FISCHFLLET $9.8

Sushi -classics-

AVOCADO-MAKI $3.3

[ ] (]
Hosomatsi (8 uni)

SAKE MAKI $4.3
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Suppen

NUDELSUPPE $4.3

PEKING-GULASCHSUPPE $2.2
(]

Hoso maksi

NINJIN MAKI $3.3

TAMAGO MAKI $3.3

Sushi kompositionen

NAGANO $19.6

CHIBA $12.0

Nori maki

ANAGOP MAKI $5.4

NEGITORI MAKI $5.4

Sushi temalksi

NEGITORO $5.4

SURIMI TEMAKI $5.4

(]
gebratener reis

BAMI GORENG (LEICHT SCHARF) $9.8
NASI GORENG (LEICHT SCHARF) $9.8

Ura maki - inside out classic
ALASKA MAKI $6.5

SCHARFE, WURZIGE

THUNFISCHROLLE $9.8

Spezialitiiten des hauses

GEBRATENES RINDFLEISCH, $13.0

GEBRATENES RINDFLELSCH,

Nudel & reis spezialiliiten

GEBRATENER RELS

REISBANDNUDELN
(VIETNAMESISCH)

Snacka & fingerfood

MINI-FRUHLINGSROLLEN, 6 STUCK
(VEG)

GYOZA, 5 STUCK (JAPANISCH)

GYOZA, 5 STUCK (JAPANISCH)
(VEGETARISCH)

T ﬁ °
VEGAN TEMAKL (VEGETARISCH)
TAMAGO TEMAKL

SAKE TEMAKL

ANAGO TEMAKL

Sushi

BEPPU

KAPPA MAKI

EBI MAKI
KALIFORNISCHES MAKI

fileine suppen

TOM YAM GUNG (THAILANDISCH)
TOM YAM GAI (THALLANDISCH)
MISOSUPPE (JAPANISCH)

MISOSUPPE MIT FISCH
(JAPANISCH)

$13.0

$8.7

$9.8

$2.2
$2.2

$3.3

$4.3
$5.4
$5.4
$6.5

$15.2

$3.3
$5.4
$5.4

$3.3
$3.3
$3.3

$3.3
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KAIWARE SUSHI (VEG.
SHLROML

IKURA KAVIAR VOM LACHS
HOKKIGAI VENUSMUSCHELN

Futo maki
SUMMER FUTO MAKI INSIDE OUT

TEMPURA FUTO MAKL INSIDE
ouT

TUNA FUTO MAKL
TORI FUTO MAKI
VEGI FUTO MAKI (VEGETARISCH)

Grofe suppen

GLASNUDELSUPPE
(VIETNAMESISCH)

PHO GA (VIETNAMESISCH)
PHO BO (VIETNAMESISCH)
PHO BO GA (VIETNAMESISCH)
TORL SUPPE (JAPANISCH)
UMI SUPPE (JAPANISCH)

Sushi nigiri
TAMAGO

KANI

SABA

IKA

TAKO

MAGURO

EBI

$2.2
$4.3
$7.6
$6.5

$14.1
$15.2

$14.1
$14.1
$15.2

$5.4

$9.8
$10.9
$9.8
$13.0
$13.0

$3.3
$3.3
$3.3
$4.3
$4.3
$4.3
$4.3

Vorapeisen

WANTAN-SUPPE $3.3
GEBRATENE GARNELEN $12.0
AGEDASHL TOFU (JAPANISCH) $4.3
WAKAME SALAT (JAPANISCH) $4.3
YAKITORI (JAPANISCH) $4.3
TORI KARAAGE, 6 STUCK $3.3
LACHS TERIYAKI SALAT $9.8

TEMPURA GARNELEN, 5 STUCK
(JAPANISCH)

GEBACKENE WANTAN, 5 STUCK $3.3

$9.8

Sofe wahlweise
CHOP-SUEY-SOSSE (NICHT SCHARF)
ROTE THAI-CURRYSOSSE (SCHARF)
GRUNE THAI-CURRYSOSSE (SCHARF)
SUSS-SAURE-SOSSE (NICHT SCHARF)
CANTON-SOSSE (LEICHT SCHARF)
CONG-PO-SOSSE (SCHARF)
INDIA-CURRYSOSSE (LEICHT SCHARF)
MANGOSOSSE (NICHT SCHARF)
ERDNUSSSOSSE (NICHT SCHARF)

Sushi mencauwswahl

YASAL SHIN VEGETARISCH $14.1
YASAL LETARCH $13.0
M!TO BONI 12 INSIDE OUT MAKL $16.3
ROLLCHEN MIT PANIERTEM

HIRAKATA GEGART $15.2
FUJ $17.4
GU FLIT $23.9
IWANK $27.2

TOKLO TUNA STEAK $23.9
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SENDAL SASHLIL — $30.4 MAGURO SASHLIL $26.1
SAKE SASHIMI. $23.9
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